Polityka prywatnosci

Twoje dane i tres¢ naszych rozmow traktuje z uwaznoscig. Ponizej wyjasniam, jak z nich
korzystamijakie masz prawa.

Administrator i kontakt

Administratorem Twoich danych osobowych jest kukasz Litwin, prowadzacy jednoosobowg dziatalnosc
gospodarczg, NIP 6781523924, ul. Owsiana 24, 43-316 Bielsko-Biata. W sprawach danych i swoich praw
mozesz skorzystac z formularza na stronie /kontakt lub napisac list na powyzszy adres.

Przetwarzam dane przekazane przez Ciebie: adres e-mail, imig, tres¢ wiadomosci, proponowany termin
rozmowy, ustalenia i notatki z sesji, a w razie potrzeby dane do umowy i faktury. Podanie danych jest
dobrowolne; dane kontaktowe sg potrzebne do odpowiedzi, a dane do umowy i rozliczen — do realizaciji
tych czynnosci.

Cele i podstawy przetwarzania

Korzystam z danych, aby odpowiedzie¢ na pytanie o wspotprace i realizowac naszg umowe (art. 6 ust. 1lit. b
RODO). Inna korespondencja, bezpieczenstwo strony oraz ustalenie, dochodzenie lub obrona roszczen
opierajg sie na moim prawnie uzasadnionym interesie (art. 6 ust. 1lit. f). Obowigzki podatkowe i rachunkowe
wynikajg z prawa (art. 6 ust. 1lit. ).

Nagrania do analizy mojej pracy oraz ich udostepnianie mentorowi lub ICF wymagajg odrebnej zgody na
konkretny cel (art. 6 ust. 1lit. a). Nie musisz przekazywac danych wrazliwych, np. o zdrowiu. Ich
przetwarzanie wymaga rowniez podstawy z art. 9 RODO — wyraznej zgody, gdy stosujemy art. 9 ust. 2 lit. a.

Narzedzia, poufnos¢ i odbiorcy

Formularz przekazuje Twoje imie, e-mail, wiadomosc¢ i ewentualny proponowany termin do ustug Lovable.
Po sprawdzeniu danych i ochrony antyspamowej Lovable przekazuje je do Resend, ktore wysyta do mnie
wiadomosc¢ e-mail. Twoj adres stuzy takze do odpowiedzi. Adres odbiorcy pozostaje poufny. Tresc zgtoszen
nie jest zapisywana w bazie formularza ani w jego dziennikach btedow; wiadomosc¢ i dane potrzebne do jej
doreczenia przetwarzajg ustugi pocztowe.

Ochrona antyspamowa obejmuje sprawdzanie pol, ukryte pole wykrywajgce automaty i limit wysytek.
Lovable Cloud zapisuje jedynie czas proby oraz skrot adresu IP utworzony z tajnym dodatkiem, bez tresci
zgtoszenia i bez jawnego IP. Wpisy starsze niz doba sg usuwane przy kolejnym sprawdzeniu limitu, a nie
automatycznie po uptywie doby.

Spotkania odbywajg sie przez Microsoft Teams lub Zoom. Hosting Lovable Cloud i Google Fonts mogg
przetwarzac dane techniczne, np. adres IP i informacje o przegladarce, potrzebne do wyswietlenia strony i
jej bezpieczenstwa. Nie ma kont klientow ani publicznej listy wiadomosci. LinkedIn stosuje wtasne zasady
po przejsciu do tego serwisu.

Dostep do danych majg dostawcy tych ustug w zakresie potrzebnym do ich dziatania oraz, gdy jest to
konieczne, osoby obstugujgce rozliczenia i podmioty uprawnione przez prawo. Rozmowy sg poufne, z
wyjgtkami wynikajgcymi z prawa. Osoba finansujgca coaching nie otrzymuje z tego powodu tresci sesiji.

Nagrania nie sg publiczne. Udostepnienie mentorowi i ICF uzgadniamy osobno, wraz z odbiorcg, celemi
okresem przechowywania. Nagranie do oceny ICF wymaga wczesniejszej pisemnej zgody.



Dane poza Europejskim Obszarem Gospodarczym

Ustugi Lovable, Resend, Google, Microsoft i Zoom mogg wigzac sie z przetwarzaniem danych poza EOG, w
tym w USA. Transfer wymaga podstawy zgodnej z RODO: odpowiedniej decyzji o adekwatnosci lub
standardowych klauzul umownych i wymaganych zabezpieczen. Mozesz skontaktowac sie ze mna, aby
uzyskac informacje o podstawie danego transferu i kopie zabezpieczen. Przed udostepnieniem nagrania
mentorowi lub ICF informuje o ewentualnym transferze poza EOG.

Jak dtugo przechowuje dane?

Korespondencja bez podjecia wspotpracy: zasadniczo do 12 miesiecy od ostatniego kontaktu. Notatki
coachingowe: co do zasady do 90 dni po zakonczeniu procesu. Nagrania do mojej wtasnej analizy:
najpozniej do 30 dni po zakonczeniu procesu; mogg zostac usunigte wczesniej po cofnieciu zgody, zgodnie
Z przepisami.

Faktury przechowuje przez terminy wymagane prawem, a dane potrzebne do ochrony roszczen — przez
wtasciwy okres przedawnienia. Okresy dla kopii przekazanych mentorowi lub ICF uzgadniamy odrebnie.
Kopie techniczne i zapasowe podlegajg zasadom dostawcy danej ustugi.

Twoje prawa

Masz prawo do dostepu do danych iich kopii, poprawienia, usuniecia i ograniczenia przetwarzania. Mozesz
przeniesc dane, gdy sg przetwarzane automatycznie na podstawie zgody lub umowy. Przy prawnie
uzasadnionym interesie mozesz wniesc sprzeciw ze wzgledu na swojg sytuacje.

Zgode mozesz wycofac w dowolnej chwili przez formularz na stronie /kontakt lub listownie: tukasz Litwin,
ul. Owsiana 24, 43-316 Bielsko-Biata. Podczas sesji mozesz poprosic o zatrzymanie nagrania. Cofnigcie
zgody nie zmienia zgodnosci z prawem wczesniejszego przetwarzania. Prawa podlegajg warunkom RODO —
np. obowigzek zachowania faktur moze wykluczac ich natychmiastowe usuniecie.

Na prosbe odpowiem co do zasady w ciggu miesigca; o uzasadnionym przedtuzeniu i jego przyczynie
poinformuje Cie w tym terminie. Mozesz ztozyc¢ skarge do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych
(uodo.gov.pl). Nie stosuje profilowania ani zautomatyzowanych decyzji wobec klientdw.



